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Numer
bezptatny

BIULETYN INFORMACYJNY

numer 4 (66) lipiec - sierpien 2018

14 sierpnia 2018 - fomaska pielgrzymka piesza w drodze
do Kodnia

S Covianie
08.09.2018

STEFAN ZEROMSKI

PrzedwiosSnie

PATRONAT HONOROWY PARY PREZYDENCKIE] :
|

1818-2018

Juz po raz trzeci w gminie tomazy organizowana jest
akcja ,,Narodowe Czytanie”. Dzia¢ sie bedzie 8 wrzeénia
0 godz. 17.00 na terenie parku przy pl. Jagiellorskim,
a w przypadku niepogody w hali sportowej Zespotu
Szkét. W tym roku bedziemy czytaé , Przedwiosnie” -
Stefana Zeromskiego.

Zapraszamy do udziatu w tej ogélnopolskiej akciji.
Osoby chetne do przeczytania fragmentu utworu
proszone sg o zgtoszenie sie do Gminnej Biblioteki
Publicznej w tomazach (sala numer 14 przy hali
sportowej) osobiscie lub telefonicznie 83 34 17 043
lub 600 390 344 do dnia 01.09.2018 r.

Wojt Gminy tomazy, Rada Gminy tomazy,
Gminny Os$rodek Kultury w tomazach

zapraszajg na

Dozynki Gminne

26 sierpnia 2018 r. - park w tomazach

PROGRAM:

12.00 - uroczysta msza $w. w kosciele pod wezwaniem
sw. Apostotéw Piotra i Pawta
13.15 - przemarsz korowodu z kosciota do parku
w asyscie orkiestry detej OSP
13.30 - CZESC OFICJALNA:
- prezentacje wiencow
- wreczenie dozynkowego chleba
- powitanie gosci
CZESC ROZRYWKOWA
14.00 - koncert orkiestry detej OSP tomazy
14.15 -16.00 - koncerty zespotéw ludowych z gminy
tomazy, konkursy dla dzieci i dorostych
16.00 - konkurs KRUS
16.30 - kapela ludowa PODLASIACY
18.30 - koncert zespotu WITEK MUZYK ULICY
19.30 - wystep Janusza Pruniewicza - wspomnienia
muzyczne z lat osiemdziesigtych
21.00 - zespot ANTYKWARIAT
22.00 - koncert disco polo - zespét ,,LIDER DANCE”
23.00- 24.00 - dyskoteka

Ponadto - gastronomia i bezptatne atrakcje dla dzieci

Polska akcja spoteczna propagujgca
znajomosc¢ kultury narodowe;j.
Fragmenty znanych dziet czytane sg

publicznie.

,1am gdzie rosng niezabudki”
wrzesien - Lubenka
Prezentacje obrzeddw i piesni
ludowych w wykonaniu zespotow
z powiatu bialskiego

7apraszaja

,Swieto Pieczonego
Ziemniaka”
wrzesien - Kopytnik

Impreza integracyjna dla
mieszkancow Kopytnika

NarOdowe CZytanie I8hie Gminny Osrodek Kultury J. P .
8 wrzesnia - tomazy L—HuT'-!Izé i Gminna Biblioteka G,,me:zv DZIen Sen|0ra

pazdziernik - Korczowka

Spotkanie integracyjne seniorow
w Korczéwce

Dzien Seniora
pazdziernik - GOK w tomazach

Spotkanie integracyjne senioréw
w tomazach
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Inwestycje

e e

e W czerwcu 2018 roku firma PHU Teresa Wysocka
z tomaz wykonata remont chodnika przy ul. Kosciuszki
w tomazach. Stary i zniszczony chodnik od skrzyzowania
z ul. Lubelskg do skrzyzowania z ul. Podrzeczng zostat
zastgpiony nowym, z kostki brukowej. Zakres prac polegat
na wykonaniu 266,45 m2 chodnika z kostki brukowej 6 cm,
41,99 m2 wjazddéw z kostki brukowej 8 cm, kraweznikéw,
obrzezy oraz wymianie i regulacji studzienek. Wartosc
prac wyniosta 41 604,83 zt. Inwestycja zostata dofinanso-
wana z czesci srodkéw funduszu soteckiego miejscowosci
tomazy IlI.

e Ta sama firma wykonata, w ramach funduszu soteckiego
miejscowosci tomazy |, wjazdy przy ulicy Budzyn. Wartosé
tych prac 15 tys. zt.

e W ramach porozumienia z Zarzgdem Powiatu Bialskiego
w tym roku wykonywany byt Il etap prac polegajgcych na
budowie chodnika dla pieszych przy ul. Brzeskiej w tomazach.
Wiasnie ukonczono pozostate do wykonania 0,537 mb chod-
nika, do cmentarza. Na dzier 18 VIII do wykonania pozostaty
jedynie prace zwigzane z zabezpieczeniem przepustow.

Tak jak w roku ubiegtym budowe prowadzita firma Ustugi
i Posrednictwo Kazimierz Semeniuk z Rakowisk k. Biatej
Podlaskie;.

Koszt prac wyniost 250 765,35 zt. W ich trakcie dodatkowo
przesunieto stup energetyczny umiejscowiony na skrzyzo-
waniu ulic Brzeska i Poprzeczna, kolidujgcy z trasg nowego
chodnika. W ramach prac wykonano takze odwodnienie
drogi i chodnika.

Rt Lo - SRGN

e Sejmik Wojewoddztwa Lubelskiego przyjat zapropono-
wany przez Zarzgd Wojewddztwa Lubelskiego mechanizm
wsparcia Ochotniczych Strazy Pozarnych z catego
wojewddztwa. W zwigzku z tym Gmina tomazy uzyskata
dofinansowanie z budzetu WL na 2018 rok z przeznaczeniem
zadan wiasnych w zakresie ochrony przeciwpozarowej -
przebudowa budynku remizy OSP w_Huszczy Pierwszej -
11 481 zt. Jest to dotacja celowa na wydatki inwestycyjne.

e Gmina otrzymata réwniez dofinansowanie z Funduszu
Ochrony Gruntéw Rolnych na budowe drogi w Huszczy
Drugie;j.

e Zakonczono procedure wytonienia wykonawcy na
wykonanie dokumentacji:
- budowy drogi Dubdéw, kwota 8 487, fundusz sotecki
w kwocie 9 tys. - ARIGOLD Paulina Kukla z Gdyni;
- budowy drogi w Woli Dubowskiej, kwota 12 792/, w tym
fundusz sofecki 11 481,47 - ARIGOLD Paulina Kukla;

- budowy chodnika w tomazach | przy. ul Poprzecznej,
koszt 5 500, w tym soteckie 3 tys. zt.

e Zakonczony zostat nabdr zgtoszen lokalizacji na usuwa-
nie wyrobow zawierajgcych azbest od oséb fizycznych
w ramach realizacji projektu pn. ,System gospodarowania
odpadami azbestowymi na terenie wojewddztwa lubelskiego”,
wspotfinansowanego ze srodkéw Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewoddztwa Lubelskiego na lata 2014- 2020.

Ostatecznie wptyneto 97 wnioskoéw azbestowych.
We wrzesniu odbedzie sie dodatkowy nabor.
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Inwestycje

e Zgodnie z podpisang umowg firma Tar-Max T. Rzucidto
rozpoczeta prace zwigzane z budowg sieci wodociggowej
w Koztach. Wartos¢ kosztorysowa robét - 1 092 343,97 zt
brutto. Dtugo$¢ sieci - 7,840 km, a liczba przytaczy - 48 szt.
Zaawansowanie prac na dzien 17 sierpnia - ok 15%.

Planowany czas zakonczenia budowy: 9 listopad 2018 r.

OZE w gminie

Przyktadowy
piec
na biomase

Czysta energia w gminie tomazy czyli Odnawialne Zrédita
Energii to w naszym przypadku gtdwnie energia stoneczna
i biomasa (materia organiczna). 3 lipca zostata podpisana
umowa w ramach dziatania Wsparcie wykorzystania OZE
i ogtoszony przetarg. Catkowita wartos¢ projektu to 5 395 623
zt, w tym dofinansowanie 3 976 130 zt z RPO. W ramach
projektu zrealizowanych zostanie 366 instalacji OZE, w tym:
233 instalacji kolektorow sfonecznych o tgcznej mocy
1,061 MW, 22 piece na biomase o tgcznej mocy 0,79 MW
i 111 otwartych instalacji fotowoltaicznych o tgcznej mocy
0,237 MW.
Przewidywane zakonczenie realizacji - lipiec 2019 roku.

Aktualna sytuacja jest taka, ze termin rozstrzygniecia
przetargu i wytonienia wykonawcéw na trzy zadania zostat
przesuniety do 24 sierpnia. Zostaly zmienione wymagania
w Specyfikacji Istotnych Warunkéw Zamowienia, w ten
sposob zostanie dopuszczona wieksza ilosé oferentow.

Po tym terminie Urzgd Gminy poinformuje mieszancéw
0 szczegotach dotyczacych realizaciji i kwot wktadu wiasnego.

WYBORY SAMORZADOWE 2018

Wybory samorzadowe odbeda sie 21.X, a ll tura,
tam gdzie | tura nie przyniesie rozstrzygniecia, 4 XI.

Nazwiska kandydatow w naszej ?minie nie sa jeszcze
znane. Wiadomo jedynie, ze o reelekcje bedzie zabiegat
obecny wojt.

Zajecia dla seniorow

$# Blisko 1 min zt trafi

aktywny { do Senioréw

Senior z gminy tomazy!
Mito nam poinformowaé, ze Urzad Gminy uzyskat dofinanso-
wanie do projektu ,,Aktywny senior!”. Wartos¢ projektu to
ponad 991 tysiecy zt, w tym dofinansowanie 95% z Europej-
skiego Funduszu Spotecznego, wktad gminy rzeczowy
(uzyczenie sal). W catosci pokryja one koszty trzyletniego
funkcjonowania Klubu.

Siedziba klubu bedzie miata miejsce w Gminnym Osrodku
Kultury, natomiast zajecia beda odbywaty sie réwniez w remi-
zach np. w tomazach, Huszczy czy Dubowie. Projekt zaktada
uczestnictwo kilkudziesieciu oséb z naszej gminy.

Oferta bedzie dotyczyta zajec cyklicznych w Klubie Seniora,
zajec kulturalnych oraz zwiekszajacych aktywnos¢ seniorow m.in.
nordic walking, aerobik, samoobrona, pilates, tenis, wyjazdy
na basen, muzykoterapia, zajecia z kosmetologii, zajecia
artystyczne, zajecia z rozwoju umiejetnosci indywidualnych,
rekodzieto, garncarstwo, warsztaty poetyckie, warsztaty
wokalne, klub szachowy, filmoterapia, terapeutyczne,
warsztaty instrumentalne, informatyczne, poradnictwo
Swiadczone przez fizjoterapeute, dietetyka, lekarza,
masazyste, poradnictwo psychologa, ubezpieczeniowe,
bankowe, prawne, kreowanie wizerunku, klub szachowy.
Mozliwa bedzie organizacja wycieczek, wyjazdéw do kina,
teatru, dowozenie senioréw oraz zakup sprzetu sportowego
i muzycznego.

Projekt ,Aktywny senior!” rozpocznie sie juz jesienia i bedzie
trwat w_latach 2018/2019/2020/2021 r. Juz dzi$ informujemy
mieszkancow o nim, ale juz niebawem pojawia sie ogtoszenia
o naborach do Klubu Seniora!

W naszej gminie funkcjonuje Koto Emerytéw i Rencistow. Do
tej pory jego aktywnos¢ ograniczata sie gtownie do cyklicznych
spotkan. Nie zawsze s srodki finansowe na zrealizowanie
pomystow, a dzieki tej dotacji bedzie mozna prowadzi¢ zajecia,
na ktére seniorzy zgtaszali zapotrzebowanie.

Gdy Gmina wspolnie z Gminng Biblioteka Publiczna realizo-
waty projekt dotyczacy zaje¢ komputerowych dla senioréw
cieszyt sie on duzym zainteresowaniem. Dobrze by byto, aby
taka forma zaje¢ miata jak najwiekszy zasieg. Dlaczego dziadkowie
nie moga kontaktowac sie z wnukami np. przez Skape czy inne
aplikacje?

Organizatorom zalezy na tym, aby wprowadzi¢ dodatkowe
formy i mozliwosci spotkan senioréw, np. klub muzyczny, czy
tez podwyzszenie aktywnosci fizycznej.

Mamy starzejace sie spoteczenstwo. Dotyka to coraz czesciej
wsi i rbwniez naszej gminy. Jest tez ogolna tendencja, ze zanika
tradycja wielopokoleniowej rodziny. Dzieci wraz z wnukami s3
daleko od rodzinnych doméw. Dziadkowie maja z nimi mniejszy
kontakt i okazje aby poczu¢ sie potrzebnym. Ten projekt
powstat z mysla o naszych starszych mieszkancach, ktorzy chca
korzystac z zycia aktywnie. Kiedy$ wspolne spotkania odbywaty
sie przy wspolnej pracy w gospodarstwach rolnych, dzi$ beda
mogli spotkac sie przy wspolnej nauce i zabawie.

Cieszymy sie bardzo, ze projekt bedzie realizowany przez 3 lata,
dlatego juz apelujemy do dzieci i wnukéw, aby namawiaty swoich
rodzicow i dziadkéw do wyjscia z domu i skorzystania z oferty.

Szczegoly pojawiq sie we wrzesniu.
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Rewitalizacja gminnych terenow

W poniedziatek 9 lipca, w Urzedzie Gminy tomazy odbyta
sie prezentacja projektdw zagospodarowania przestrzeni
publicznych opracowanych przez czionéw Studenckiego
Kota Naukowego Planistéw ,SmartCity” pod kierownictwem
dr Dagmary Kociuby. W spotkaniu braty udziat: dr Dagmara
Kociuba, Natalia Tottyzewska, Martyna Winiarska, Dominika
Woijtyna i Monika Zysko.

Jest to kolejna wizyta SKNP ,SmartCity” w gminie
tomazy. Wspdtpraca z gming rozpoczeta sie w 2016 roku.
W kwietniu ubiegtego roku nastgpito oficjalne podpisanie
porozumienia o wspétpracy miedzy Wydziatem Nauk o Ziemi
i Gospodarki Przestrzennej a Gming Lomazy oraz prezen-
tacja czterech projektow zagospodarowania przestrzeni
publicznych. Dwa z nich sg obecnie realizowane przy
wsparciu funduszy krajowych i unijnych. Pracami zostaty
objete - stadion miejski_oraz teren po byiej cegielni, ktéry
zostanie przeksztatcony w Centrum Wedkarstwa.

Wspotpraca jest kontynuowana w roku biezgcym. Na
zaproszenie Woéjta w maju, na wybranych obszarach
projektowych, przeprowadzona zostata inwentaryzacja
przyrodniczo-urbanistyczna.

W poniedziatek studenci przybyli na spotkanie do Urzedu
Gminy tomazy, by zaprezentowa¢ przed wiladzami
lokalnymi trzy koncepcje zagospodarowania wybranych
przestrzeni publicznych.

Projekt zagospodarowania terenu po starym Kkinie
w tomazach przewiduje przeksztatcenie tego terenu w skwer
im. Kréla Zygmunta Augusta poprzez wprowadzenie funkgji
edukacyjnych i reprezentacyjnych i ma na celu wzmocnienie
poczucia tozsamosci lokalnej wynikajgcej z 450-lecia
lokacji miasta tomazy na prawie magdeburskim.

Teren po bytej zlewni mleka w Dubowie ma zostaé
przeksztatcony w multifunkcjonalng przyjazng przestrzen
(plac zabaw, parking, tereny zieleni urzgdzonej, alejki,
mata architektura) dostosowang do réznych grup uzytko-
wnikow.

Za$ teren dawnej szkoly w Burwinie ma zostac
zagospodarowany pod kagtem stworzenia unikalnego
produktu turystycznego, zwigzanego z gminnymi tradycjami
strzelectwa i tucznictwa. Projekty, pod kierunkiem dr Kociuby,
opracowaty: Martyna Winiarska i Dominika Wojtyna (Ltomazy),
Dominika Mazur i Monika Zysko (Dubdéw) oraz Karolina
Szwarnowska i Natalia Tottyzewska (Burwin).

Projekty te wychodzg naprzeciw oczekiwaniom miesz-
kancow, zgtaszanym podczas prac inwentaryzacyjnych,
a ich realizacja ma przyczyni¢ sie do rewitalizacji terenéw
0 ogromnym potencjale i uczynienia z nich kolejnych
2wizytowek” gminy tomazy. Po prezentacji odbyta sie
ozywiona dyskusja. Wszystkie pomysty studentéw zostaty
entuzjastycznie przyjete przez reprezentantdéw gminy,
ktérzy wyrazili che¢ wcielenia w zycie zaproponowanych
rozwigzan.

Jubileuszowa sesja

Wojt J. Czyzewski otworzyt w dniu 7 lipca sesje popularno—
naukowg, zorganizowang w sali obrad Urzedu Gminy
w tomazach. Sesja poswiecona byta jubileuszowi
450-lecia nadania praw miejskich miejscowosci tomazy.
— Rok 2018 jest rokiem wyjgtkowym w Polsce ze wzgledu
na jubileusz 100 lecia odzyskania niepodlegtosci, ale tez
wyjgtkowym rokiem w gminie tomazy ze wzgledu na
jubileusz 450 lecia nadania praw miejskich miejscowosci
tomazy — mowit podczas otwarcia wojt Czyzewski.

W zwigzku z tym na poczatku roku Rada Gminy tomazy
pragngc uhonorowa¢ dwa wydarzenia ustanowita rok 2018
rokiem tych dwoch Jubileuszy.

— Obchody Roku Jubileuszowego na terenie gminy
tomazy obejmujg wydarzenia o charakterze oficjalnym,
imprezy i spotkania kulturalne zorganizowane przez
Szkoty, instytucje kultury | organizacje pozarzgdowe.
Jedng z nich jest witasnie sesja popularno — naukowa
Z udziatem znakomitych naukowcoéw — znawcow tematyki
historii tomaz — dodat woijt.

Historia tomaz jako miasta siega XVI wieku. W 1568
roku tomazy otrzymaty od kréla Zygmunta Augusta prawo
magdeburskie oraz herb. W 2018 roku mija 450 rocznica
tego wydarzenia. Okres wojny i walk odcisnat pietno w dzie-
jach miejscowosci i jej mieszkancow.

Prawa miejskie odebrane zostaly tomazom podczas
represji za czynny udziat w powstaniu styczniowym 1863
roku.

W programie sesji znalazt sie “Zarys dziejow koSciofa
i parafii w tomazach w XVI-XVIIl w.” — zaprezentowany
przez dr Tomasza Jaszczotta, méwiono o “tomazach jako
— wsi i miescie w XVI w.” — temat opisywat dr Romuald
Szudejko, wspomniana byta “Cerkiew w tomazach w XVI-
XVIIl w.- zarys dziejow” i “Lokacja tomaz na prawie
magdeburskim na tle porownawczym z innymi miastami
krolewskimi  w powiecie brzeskim”, dokonana przez
dr Andrzeja Buczyto.
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Zapraszamy do Otwartej Strefy Aktywnosci na stadionie!

OSA na stadionie

OSA to jest miejsce stuzace do rekreacji i wypoczynku
0s6b mtodszych i starszych oraz do zabaw dla dzieci.
Gmina Ltomazy zakonczyta w lipcu realizacje projektu pn.
"Rozwdéj matej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej na
terenie Gminy tomazy". Catkowita wartos¢ tego projektu
to 60 823,50 zt, w tym 50% dofinansowania z Ministerstwa
Sportu i Turystyki.

W jego ramach powstaty:

plac zabaw - hustawka pojedyncza, hustawka wazka,
zjezdzalnia, karuzela, stolik szachowy, tawka;
sitownia - narciarz, orbitrek, wioslarz, wyciag gorny

i dolny, sztanga, twister.

Woda i scieki - nowe stawki

W zwiagzku z publikacjg Decyzji Panstwowego Gospodarstwa Wodnego Wody Polskie nr: LU.RET.070.1.212.2018.JB z dnia
25.06.2018 r. informujemy, iz od dnia 25.07.2018 r. obowigzywa¢ zaczng nowe stawki optat za zbiorowe zaopatrzenie w wode
i zbiorowe odprowadzanie sciekdéw na terenie gminy Lomazy.

Wysokos$¢ cen netto za dostarczona wodeg

Wysoko$¢ cen netto za odprowadzenie
Sciekow oraz optaty abonamentowej

oraz stawka optaty abonamentowej netto. Wielko$¢ cen i stawek oplat
S el W okresie od | W okresie od
Wielko$é cen i §tawek oplat - Rodzaje cen i stawek | do 12 miesigca 13, d(.) 2 25. d(.) 36
Wiksdeod 1 W okresie od W okresie od obowiazywania miesigea miesigea
; ; oKiesic o 13 do 24 25 do 36 obowigzywania | obowigzywania
Rodzaje cen i stawek | do 12 miesiaca i N taryfy
‘ 2 miesiaca miesigca taryfy taryfy
obowigzywania . . . .
o obowigzywania | obowigzywania )
taryfy taryfy - cena ustugi
odprowadzania 5,00 5,30 5,62
- cena wody (zb/m’) 237 242 2,48 sciekow (z1/m’)
- stawka oplaty - stawka oplaty
abonamentowej 3,50 3,50 3,50 abonamentowej 0,00 0,00 0,00
(z¥/odbiorca/miesiac) (zl/odbiorca/miesiac)
Do przedstawionych w tabelach cen i stawek optat zostanie doliczony nalezny podatek od towarow i ustug (VAT)
wg. obowiazujacych przepisow.

Kornikom stop!

Kornik
ostrozebny

W obwieszczeniu z dn. 3 lipca 2018 r. w sprawie zwalczania
kornika ostrozebnego w lasach prywatnych starosta bialski
informuje m.in., ze stosownie do ustawy o lasach z dn. 28
wrzesnia 1991 r. wiasciciele laséw sg w szczegodlnosci
zobowigzani do pielegnowania i ochrony lasu przed organiz-
mami szkodliwymi czyli:

- obserwacji stanu sanitarnego lasu, zwtaszcza jego obrzezy
i miejsc nastonecznionych;

- usuwania drzew opanowanych przez organizmy szkodliwe,
z widocznym przebarwieniem igliwia (na rudziejgce) w gérmych
czesciach koron;

- biezgcego sprzatania pozostatosci po usunietych drzewach;
- regularnego usuwania ztomow, wywrotow i posuszu.

Jezeli wiasciciel lasu nie wykonuje tych obowigzkéw to
starosta nakazuje mu ich wykonanie w drodze decyzji.

Przypomina réwniez o obowigzku zgtaszania drewna do
cechowania.
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Czas dla kultury

7 i 8 lipca w Lomazach odbyt sie “Lomaski Festiwal Kultury” oraz koncert z okazji 450-lecia nadania praw miejskich
dla miejscowosci Lomazy. Dwudniowa impreza wypetniona byla bogatym programem wydarzen kulturalnych.
W sobote 7 lipca miala miejsce sesja popularno-naukowa poswiecona jubileuszowi (sir. 4), a gldwne atrakcje oczeki-

waly na widzéw, ktérzy wybrali sie w niedziele na tomaski stadion.

[ 3
Przed oficjalnym otwarciem imprezy na scenie zaprezentowata sie
orkiestra deta OSP z tomaz. Otwarcia dokonat wojt J. Czyzewski,

a w imieniu Marszatka Wojewddztwa Lubelskiego gtos zabrat
Tadeusz Stawecki.

> A
i
(1

W pierwszej czesci festiwalu sceng zawtadnety zespoty ludowe
i folkowe z gminy tomazy i terenu powiatu bialskiego.
Na zdjeciu - wielokrotnie nagradzany zespot "Zorza" z Cicibora.

Spore zainteresowanie, zwtaszcza dzieci, wzbudzity pokazy
grupy rekonstrukcyjnej. Mozna byto zapoznac sie z Xll-wieczng
bronig, postrzelac z tuku, skosztowac potraw z tego okresu.

Zgromadzeni widzowie mieli okazje obejrzec prace tworcow,

artystéw i rzemie$inikéw z terenu naszej gminy, a takze gmin:

Biata Podlaska, Janow Podlaski i Mordy, ktorych stoiska
ustawione byty na ptycie stadionu.

2

Wystepy zespotow ludowych przeplatane byty pytaniami
konkursowymi kierowanymi do dzieci i mtodziezy w ramach
promowania ochrony $rodowiska oraz wreczaniem dyplomoéw

wszystkim artystom i wystawcom.

Co do potraw to wiele pyszno$ci proponowaty uczestnikom
imprezy stoiska KGW z Dubowa i stowarzyszenia ze Studzianki.
Kuchnie wspofczesng zaprezentowato tomaskie Stowarzyszenie

Rozwoju serwujgce pyszny bigos (zdjecie).
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Na stoisku Poczty Polskiej mozna byto m.in. naby¢ Po wystepach zespotéw ludowych i folkowych przyszedt czas na
okoliczno$ciowa widokowke z fotografiq tomaz i na miejscu mocniejsze brzmienie. Na scenie zaprezentowat sie zespot
wystac do bliskiej osoby czy po prostu kogos znajomego. TENTATIVE z GOK, a zaraz po nim zespot KEMAH z Radzynia
Sk | Podlaskiego (na zdjeciu) przypomniat wiecznie zywg muzyke
Beatlesow.
( 2

Okolicznosciowa, mosiezna moneta wybita z okazji 450-lecia
nadania praw miejskich miejscowosci tomazy. Chetni mogli
Jg otrzymac podczas imprezy na stadionie.

g J
1 _-— Organizatorem imprezy byt: GOK w tomazach przy wspotpracy
Ludowe klimaty powrdcily na chwile do widzéw za sprawg z Gminng Bibliotekg Publiczna. w Lomazaph oraz tomaskim
wystepu Kapeli PODLASIACY (zdjecie). Ponadto muzyke starej , Stowarzyszeniem Rozwoju. _ .
Warszawy oraz troche wiasnej tworczosci zaprezentowata Patronat nad imprezg sprawowat Wojt Gminy tomazy J. Czyzewski.
kapela KLAWA FERAJNA z Biatej Podlaskiej. Realizator: Wschodnie Konsorcjum Ewentowe

Im blizej wieczora tym widownia coraz bardziej gestniata. Dtugo wyczekiwang cze$¢ do zabawy

Wiadomo, nadchodzit czas gwiazd i gwiazdeczek, ulubiericow mtodego pokolenia. rozpoczat koncert Sylwii Zawi$lak,
Poza tym zrobito sie tez nieco chfodniej gwiazdki Polo TV.

Koncerty w ramach Jubileuszu 450-lecia nadania praw miejskich tomazom rozpoczat wystep gwiazdy disco polo EXTAZY. Po nim,
na chwile odpoczynku zaprosit teatr ognia PROMETEO, ktéry zaprezentowat tarice z ogniem. Nastepnie na scenie pojawifa sie
gwiazda wieczoru - STACHURSKY. Impreze zakoriczyta dyskoteka z DJ Fantomaszem.
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Jubileusz ,,Zielonej Kaliny”

Kazdy rok przynosi coraz to nowe jubileusze. 1 lipca ponad 100 osob sSwietowato piatag rocznice powstania zespotu
$piewaczego ,Zielona Kalina” z Dubowa. Wsroéd nich dwanascie ludowych zespotow z terenu naszej gminy jak i powiatu.
Jubilaci wraz z gosémi spotkali sie najpierw na mszy swietej, a potem w miejscowej remizie Ochotniczej Strazy Pozarne;j.
Podczas uroczystosci zespdét otrzymatl mnéstwo gratulacji oraz zyczen dalszej aktywnosci tworczej, a takze wielu kolejnych,

réwnie owocnych lat, petnych radosci i sukcesow.

Ly

Zespot ludowy "Zielona Kalina" powstat w 2013 roku z inicjatywy
bytej przewodniczacej Kota Gospodyn Aliny Frgczak. Organiza-
torem i kierownikiem, a takze autorem nazwy zespotu, byt
niezyjacy juz Tadeusz Derlukiewicz.

e B : | W
Pierwszy, oficjalny wystep zespotu miat miejsce na dozynkach
gminnych w tomazach w 2013 roku

W zespole $piewajg: Grazyna Drozdziuk, Alina Frgczak,
Elzbieta Hawryluk, Halina Ignaciuk, Krystyna Jarocka, Eugenia
Leszek, Teresa Poptawska, Krystyna Stankiewicz. Obecnie
kierownikiem zespotu jest Andrzej Chwaluczyk.

W swoim programie zespdt posiada piesni: ludowe, biesiadne,
patriotyczne i religijne, z ktorymi chetnie wystepuje na terenie
catego powiatu. Ciezka praca zespotu zaowocowata licznymi
nagrodami i wyrdznieniami, m.in. trzecim miejscem na
najpopularniejszy zespét ludowy, a dzieki sponsorom (GOK
w tomazach, Bank Spétdzielczy w tomazach, Koto Gospodyn
z Dubowa) zesp6t nagrat swojg pierwszg ptyte.

W 2014 r. za sprawg staran dyrektora GOK R. Bieleckiego
zespét skorzystat ze wsparcia Urzedu Marszatkowskiego przy
zakupie nowych strojow, w ktdrych obecnie wystepuje.

Cztonkinie zespoftu majgc na sercu promocje naszej gminy
i wojewddztwa lubelskiego niosg rados¢ wszystkim, dla ktorych
muzyka ludowa jest bliska.

W niedziele 1 lipca 2018 r. w kaplicy oraz w $wietlicy wiejskiej
w Dubowie odbyt sie koncert “Zatrzymaj sie na chwile” z okazji
5-lecia dziatalnosci zespotu ,Zielona Kalina”. Jubileusz rozpoczeta
msza $w. w intencji zespotu i gosci, z piekng oprawg muzyczng
chéru parafialnego z tomaz. Koncert honorowym patronatem
objat Stawomir Sosnowski Marszatek Wojewddztwa Lubelskiego.
Pierwszy wystgpit zespot ,Zielona Kalina”, nastepnie piesni
religijne Spiewaty: "Bokinczanki” z Bokinki Krolewskiej, "Tecza”
z Dabrowicy Duzej, "Kaczence” z Czosnéwki, "Lewkowianie” z
Dokudowa, “Pohulanka” z Kopytnika, “Spiewam bo lubie” z t omaz,
,Poranna Rosa” z Korczoéwki, “"Lutenka” z Koszot, "Macierz” z Ortela
Krélewskiego, "Dworzanki” z kolonii Piszczac, "Studzianczanie”
ze Studzianki oraz chér parafialny z tomaz. Dyplomy uznania
zespotom i chorowi wreczali: wojt J. Czyzewski i A. Czapski
przedstawiciel Marszatka Wojewddztwa Lubelskiego.

Druga, biesiadng czes¢ koncertu, ktéra odbyta sie w swietlicy,
rozpoczat krotkim wystepem Jubilat, a historie jego dziatalnosci
przedstawita kolezanka z zespotu - Krystyna Stankiewicz.

Po wystepie nastapity piekne zyczenia od gosci, kidrym zespot
,Zielona Kalina” w podziekowaniu wreczat swojg pierwsza,
nagrang plyte i czestowat tortem. Zaproszone zespoty Spiewaty
po dwie piosenki biesiadne, a piekne melodie na organkach
zagrali: Henryk Moscibrocki i Wiestaw Mikiciuk.

Koncert nie mogtby sie odby¢ bez wspaniatych sponsorow,
ktorymi byli:

Zarzgd Wojewddztwa Lubelskiego, Gmina tomazy, GOK,
Bank Spotdzielczy, PW "Komunalnik”, PHU tochina,
PHU Chaj-bos, Stolmir, Ekopasz, Kétko Rolnicze, Agromar,
Delikatesy Centrum Gotos, Emdrex, KGW i OSP z Dubowa.

Bardzo dziekujemy wszystkim za zyczenia, pomoc finansowg
i techniczng w organizacji koncertu, a najbardziej za obecnos¢
w tym szczegdlnym dniu tak znakomitych gosci.
Do zobaczenia na nastepnym jubileuszu.
tekst - Zespot "Zielona Kalina"



omadéie él‘mn%

Dodatek nieco kulturalny, nieco oswiatowy

W roku 1568 otrzymaty tomazy, jako istniejace juz wowczas
miasto, od krola Zygmunta Augusta prawo magdeburskie oraz
herb: wilcza gtowe i orle nogi, a jako miasto krélewskie, uwol-
nienie od wszelkich optat i powinnosci do roku 1570, prawo do
pobierania mostowego i targowego myta.

= lato
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Anna Mikiciuk
Wiele pytan

jak tu cieszy¢ sie zyciem gdy tak szybko ucieka
cho¢ szlakiem dobrze znanym nawet chwile nie zwleka

skad bra¢ checi i sity kiedy zdrowie sie psuje
jak zrozumie¢ cztowieka gdy mu nic nie pasuje

komu wierzy¢ wypada gdy drecza trudne sprawy
aszczescie $lad zaciera i los nie jest taskawy

z kim mozna porozmawiac kto nas dobrze zrozumie
na pozor przeciez kazdy sam wiecej wie i umie

Sciezki zycia sa krete cho¢ proste mamy plany
czy nowy dzien przyniesie na co wciaz tak czekamy

Bruno Ferrero
Dlaczego roze sg czerwone?

W ostatniej klasie liceum nauczyciel w ramach pracy
domowej zlecit wypracowanie, ktérego temat zawarty byt
w pytaniu: ,,Dlaczego swiat jest taki, jaki jest?”. Pewna
uczennica odpowiedziata catg serig spisanych pytan.
Myslata, ze sie catkowicie pomylita, ale nauczyciel poprosit,
aby odczytata swojg prace przed catg klasg. Ku zaskoczeniu,
wszyscy koledzy i kolezanki stuchali jej w gtebokiej ciszy.

- Mamo, tato... Dlaczego? Mamo, dlaczego rdéze sg
czerwone? Mamo, dlaczego trawa jest zielona, a niebo
btekitne?

- Dlaczego pajak buduje pajeczyne, a nie dom? Tato,
dlaczego nie pozwalacie mi bawi¢ sie catg skrzynka z
narzedziami?

- Prosze pani, dlaczego musze nauczy¢ sie czytac?

- Mamo, dlaczego nie moge uzy¢ szminki, kiedy ide na
dyskoteke? Tato, dlaczego nie moge przebywac poza
domem po dwudziestej drugiej? Moi przyjaciele moga.

- Mamo, dlaczego mnie nienawidzisz? Tato, dlaczego nie
podobam sie chtopakom? Dlaczego jestem «skdra i kosci»?
Dlaczego musze nosi¢ aparat na zebach i okulary? Dlaczego
trzeba by¢ dorastajgcg mtodzieza?

- Mamo, dlaczego musze obroni¢ dyplom? Tato, dlaczego
musze urosngc¢? Mamo, tato, dlaczego musze wyjechac?
Mamo, dlaczego nie piszesz do mnie czesciej? Tato,
dlaczego tak bardzo brakuje mi moich starych przyjaciét?

- Tato, dlaczego tak bardzo mnie kochasz? Tato, dlaczego
mnie rozpieszczasz? Twoja dziewczynka rosnie. Mamo,
dlaczego nie odwiedzasz mnie? Mamo, dlaczego trudno
znalez¢ nowych przyjaciét? Tato, dlaczego tak bardzo
tesknie za domem?

- Tato, dlaczego moje serce bije jak szalone, kiedy on na
mnie patrzy? Mamo, dlaczego drzg mi nogi, kiedy on
zwraca sie do mnie? Mamo, dlaczego zakochanie to
najbardziej niezwykte uczucie na swiecie?

- Tato, dlaczego nie lubisz, jak sie do ciebie zwraca
«dziadziu»? Mamo, dlaczego raczka mojego dziecka tak
mocno Sciska moj palec?

- Mamo, dlaczego dzieci muszg rosngc¢? Tato, dlaczego
kiedy urosng, muszg by¢ samodzielne? Dlaczego musze by¢
nazywana babunig?

- Mamo, tato, dlaczego musieliscie mnie opusci¢? Jeszcze
was potrzebuje.

- Dlaczego lata mojej mtodosci tak szybko przeminety?
Dlaczego na mojej twarzy mozna odczytac znaki kazdego
usmiechu, jakim obdarzytam przyjaciela czy nieznajomego?
Dlaczego mam siwe wtosy? Dlaczego moje rece drzg, kiedy
schylam sie, aby zerwadé kwiaty?

»Panie Boze, dlaczego réze sq czerwone?”

Tak brzmi symfonia zycia.

Kiedy wydaje sie koriczy¢, zawsze znajdzie sie ktos,
kto przewrdci kartki partytury.

I muzyka zaczyna sie od nowa.
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Antoni Kutnik W hitlerowskim jarzmie
Fragmenty wspomnien opublikowanych, w latach dziewiecdziesigtych ub. wieku, w Bialskim Tygodniku Kulturalnym.
Czesc 4

W tym dniu niemal wszyscy pracownicy wczesniej
przyszli do gminy. Wéjt tez juz urzedowat w swoim
gabinecie. Zdazyt ,zalad” pierwsze wrazenie, jednakie byt
podenerwowany. Nikt z pracownikéw wtacznie z wojtem
nie wiedziat, co to wszystko miato oznacza¢. Przypuszcza-
lismy, ze Niemcy beda wywozi¢ Zydéw do innej miejscowosci,
jak czesto jest praktykowane. Okoto godziny 7-mej
zajechata przed gmine limuzyna starosty z Biatej. Wysiadt
wicestarosta w towarzystwie szefa gestapo oraz dwdch
innych gestapowcow. Wkrétce nadjechat Landkomisarz
z Wisznic. W mieszkaniu wdéjta krzatanina, gorgczkowo
przygotowywano $niadanie dla przybytych ,gosci”.
Niebawem zasiedli do stotu i bez przerwy pili wddke.
Rozmawiano na rdéine tematy zwigzane z gospodarka
gminy, lecz ani stowa nie wspomniano o Zydach.
Z przykroscig musze stwierdzi¢, ze na przyjeciu bytem tez
w charakterze ttumacza. Straszna to byta dla mnie funkcja
w tym krytycznym dniu. Podane przez wéjta dwa wieksze
kieliszki wodki nie przyniosty mi ulgi. Jezyk platat mi sie
przy ttumaczeniu, co nie uszto uwagi Landkomisarza
Klemmera, ktéry zwrdcit mi uwage na nieprawidtowosci
formutowanych przeze mnie odpowiedzi.

Pierwszy od stotu wstat wicestarosta, a za nim szef
gestapo. Udali sie do gabinetu wdjta i zazadali imiennego
wykazu Zydéw. Przettumaczytem to wdjtowi. Ten siegnat
do szuflady biurka i podat staroscie skoroszyt. Niemcy
pilnie przegladali poszczegdlne rubryki i po chwili zwrdcili
sie do wdjta z zapytaniem, czy wszyscy Zydzi zostali
odwotani z zajmowanych placéwek w terenie. Po przettu-
maczeniu zdania, wojt wyprostowat sie na bacznosé i dat
odpowiedZ twierdzacg. Na dzien 1.08.1942 roku stan
Zydéw w tomazach wynosit 2.187 zameldowanych oséb.
Po chwili szef gestapo polecit dostarczy¢ 20 topat. Gdy
topaty zostaty zniesione przed gmine, zatadowali je
gestapowcy do samochodu ciezarowego i odjechali
w kierunku szkoty. Tam wybrali dwudziestu mtodych Zydéw
i razem z nimi pojechali w kierunku lasu zwanego Haty.

Zydom nakazano kopanie dotéw o wymiarach 10 x
5 x 3 m. Okoto godziny 10-tej dwa samochody ciezarowe
zatadowane kobietami i dzieémi wyruszyty w kierunku lasu.
| rozpoczeta sie straszliwa masakra. Wyraznie stychaé¢ byto
seryjne i pojedyncze strzaty. Nastepnie kolej przyszta na
mezczyzn i mtodziez. Tych prowadzono na miejsce
stracenia grupami. Poszczegdblne grupy ludzi opasywano
grubym sznurem, trzymali go sami skazancy. Maszerowali
wolnym, miarowym krokiem z wyrazem kompletnej
rezygnacji, opanowani dziwnym bezwtadem psychicznym.
Tylko pomruk stawat sie gtosniejszy w miare zblizania sie
do lasu, niekiedy przechodzit w jedno wielkie tkanie.

Potworna rzez trwata do godzin wieczornych.
Pomordowanych w poblizu wykopanych dotéw wnosili

sami skazancy, aby za chwile podzielic los swych
wspottowarzyszy. Dwa olbrzymie doty zostaty napetnione
trupami, trzeci zostat wykorzystany tylko do potowy. Dwie
osoby ocalaty z tej makabrycznej rzezi. Jeden z nich to
komendant Zydowskiej Policji Porzadkowej, drugi za$
szewc Golczer, ktéremu udato sie zbiec w czasie trwania
egzekucji. Po zachodzie stonca odjechali mordercy,
zabierajac ze sobg komendanta zydowskiej policji do Biatej
Podlaskiej. Przed odjazdem Landkomisarz polecit wéjtowi,
aby natychmiast rozplakatowat ogtoszenie zabraniajgce
ludnosci polskiej przywtaszczenia pozostawionego mienia
po Zydach. Do pdinej nocy zwozity furmanki szarwarkowe:
bielizne, ubrania i obuwie po wymordowanych w lesie
i sktadowano je w jednym z opréznionych doméw.

Nastat ponury wieczér, ksiezyc nieSmiato wychylat
sie zza chmur. Nad osadg zapanowata grobowa cisza, tylko
czasem skrzypnety jakie$ drzwi lub okiennica zawieszona
na jednym zawiasie. Strwozeni mieszkaicy tomaz nie
wychodzili tego koszmarnego wieczoru ze swych domoéw
na ulice pétwymartego miasteczka. Jedynie wartownicy
nocni, stojgc grupami, cicho co$ szeptali do siebie,
komentujac wypadki minionego dnia. Wszyscy dziwili sie
ogromnie, ze Zydzi nie stawiali zadnego oporu wobec
swych oprawcéw, wszak eskortujgcych zandarmoéw przy
kazdej grupie mezczyzn byto niewielu. Tak biernego
i spokojnego zachowania sie kilkutysiecznej rzeszy ludzi
ludzi nie mogliSmy sobie wyttumaczyé. Powiadano, ze
z Polakami nie posztoby tak tatwo... Ponad dwa tysigce
niewinnych ludzi, réinej ptci i wieku, od niemowlat
a skonczywszy na zgrzybiatych i chorych starcach, wymor-
dowano w ciggu jednego dnia.

19 sierpnia: Zaraz na drugi dzieh po wymordowaniu
Zydéw stacjonujacy pluton zandarmerii rozpoczat
wytawianie dalszych ofiar podczas rewidowania mieszkan.




historia

s

\§

Wyciggano Zydéw z piwnic, kominéw, strychéw i innych
zakamarkéw. Wywleczonych rozstrzeliwano na miejscu,
nie oszczedzano nikogo.

& L

Najwiekszy udziat w zbrodni mieli cztonkowie oddziatu HIWIS.
Byli to jericy wojenni z Armii Czerwonej i sowieccy cywile
zwerbowani do stuzby w Wehrmachcie. Formacji tej wyznaczona
zostata rola pomocnicza w procesie eksterminacji ludnosci
zydowskiej. Uzywano jej w trakcie likwidacji gett, do petnienia
warty w obozach pracy, koncentracyjnych i zagtady, jak rowniez

do przeprowadzania licznych egzekucji.

23 sierpnia: W lesie koto Huszczy wytropiono i ujeto
chtopca zydowskiego lat okoto 18-tu i osadzono w areszcie
gminnym. Poniewaz mowit poprawnie po polsku i wyglagdem
nie zdradzat rasy semickiej, prowadzono przeciwko niemu
sledztwo przez kilka dni. Nie miat przy sobie zadnych
dowoddw i to go zgubito. Przyjechat zandarm z Wisznic dla
dokonania egzekucji. Przez okno w gminie widziatem jak
wyprowadzit go zandarm z aresztu i kazat wynies¢ kubet
z nieczystosciami na smietnik. Szedt za nim o dwa kroki,
trzymajac prawg reke w kieszeni ptaszcza. W potowie drogi
szybkim ruchem wyciggnat pistolet i strzelit z tytu w gtowe.
Kula przeszyta czaszke na wylot. Kiedy wiezien zwalit sie na
ziemie, krew dtugo tryskata z przestrzelonego czofa,
zataczajgc tuk, ktéry zmniejszat sie powoli, az zamienit sie
w struge sptywajacg po policzku.

Zandarm przywotat woznego z gminy i kazat mu z zabitego
$ciggnat spodnie, aby przekonaé sie, czy byt to istotnie
Zyd. Wynik ogledzin okazat sie pozytywny... Pochowano go
zaraz pod jabtonkg w ogrodzie gminnym. Po tej czynnosci
zandarm odszedt na posterunek.

Po potudniu osadzono w tymze areszcie rolnika,
Pawta Usciriskiego z ul. Podrzecznej 23 za przechowywanie
Zyda w swojej stodole. Znaleziony Zyd pragnac ratowaé
zycie, wine ztozyt na Uscinskiego, jakoby on namdéwit go za
wysoka optatg w ztocie do ukrycia sie w stodole. Nie urato-
wato to Zyda od $mierci, zostat na podwdrzu zastrzelony.
Uscinskiego wypuszczono na wolnos$¢ po dwéch dniach, na
skutek wielkich stararn komendanta posterunku policji
polskiej i ttumacza.

25 sierpnia: Zakonczono zwdzke mebli zydowskich do
synagogi, a z powodu braku miejca zwalano przed synagoga.
Z rupieci utworzyta sie ogromna sterta. Ubrania, bielizne,
obuwie, chodniki, dywany oraz wyposazenie warsztatow
rzemieslniczych zwieziono do kilku wiekszych doméw i drzwi
oplombowano. Zmagazynowano réwniez ksigzki religijne
w osobnym pomieszczeniu. Czekano na dalsze dyspozycje
Landkomisarza.

1 wrzesnia: Przyszto zarzadzenie z Wisznic w sprawie
sprzedazy rzeczy pozydowskich. Do gminy wptyneto ponad
sto podan od pogorzelcéw, ludzi biednych, wysiedlerncow
na zakup réznych przedmiotéw.

3 wrzesnia: Od rana zwozono rzeczy pozydowskie na
plac przed gming. Po potudniu rozpoczeta sie sprzedaz.
Ceny za uzywane przedmioty i odziez wyznaczat sam wajt.
Szacowat jednak wysoko, mniemat, ze wielka suma uzyskana
ze sprzedazy ugtaska Landkomisarza, ktéry z kazdym dniem
tracit zaufanie do wéjta i gromadzit materiaty obcigzajace.
Jasne byto, ze chciat pozby¢ sie wdjta. Kwota ponad
120.000 zt nie zdotata juz uratowac waéjta. Materiaty stale
naptywaty do Wisznic od ustuznego Rossa.

~N

wehikul czasu

tomazy. Na zdjeciu rozbiérka synagogi w 1943 roku.

Synagoga to przede wszystkim zydowski dom
modlitwy, ktéra odbywa sie w niej z okazji szabatu
lub innych $wigt zydowskich.

To takze siedziba religijnej szkoty zydowskie;j,

w ktérej studiowana jest Tora i Talmud, a czesto
tez miejsce zebran spotecznych gminy zydowskie;.




IV kultura

Artysci

spos$rdd nas

Janina Krasa

Mieszka w Woli Dubowskiej. Od dziecinstwa zajmuje sie
tkactwem. Wiedza na temat techniki pracy na krosnach
w rodzinie p. Janiny przekazywana jest z pokolenia na
pokolenie.

W pracy artystce pomaga maz Jozef, ktory nie tylko
potrafi pracowac na krosnach, ale rowniez je zbudowat.

Prace swoje prezentowata w wielu miejscach w kraju,
np. w todzi, Zamosciu, Sandomierzu, Pawtowie, Kazimierzu,
Hajnowce, w trakcie Jarmarku Jagiellonskiego w Lublinie,
w Siedlcach (tam tez prowadzita wspdlnie z mezem
warsztaty tkackie), na dozynkach gminnych i powiatowych,
a takze podczas Festiwali Kultury Lokalnej.

Laureatka nagrod i wyroznien. Brata m.in. udziat
w Ogolnopolskim Konkursie Tkackim, zdobyta Il miejsce
w konkursie wyrobow rzemieslniczych w Stawatyczach,
w kategorii tkactwo (2015), wyroznienie podczas VI
Przygranicznego Konkursu Tkackiego ,Tkactwo w dolinie
Bugu i Krzny” w Hrudzie (20176).

W Hajnowce

zdrowie

Olej z pestek dyni - wlasciwosci zdrowotne

Olej z nasion dyni zawiera gtéwnie kwasy nienasycone z grupy
n- 6 i n-3 potocznie nazywane omega 6 i omega 3, gdzie
pierwszego jest ponad 40%, a drugiego ok. 15%.

Ponadto olej z dyni zwiera ok. 35% kwaséw tluszczowych
jednonienasyconych - potocznie zwanych omega 9 oraz ok.
10% kwaséw nasyconych. Wystepuja w nim roéwniez inne
substancje odzywcze: witaminy: E, B1, B2, B6, duzg ilos¢
witamin: A, C i D, potas, selen i cynk, a przede wszystkim
fitosterole.

Ze wzgledu na tatwo przyswajalne zrédto cynku, ktérego
poziom u wiekszosci ludzi jest zbyt niski, co u mezczyzn moze
powodowac¢ dolegliwosci zwigzane z prostatg, olej z pestek
dyni jest zalecany w profilaktyce i pomocniczo w utrudnio-
nym oddawaniu moczu we wczesnych stadiach przerostu
gruczofu krokowego. Pomocne sg tutaj zawarte w oleju
fitosterole. Dlatego olej z nasion dyni zalecany jest w scho-
rzeniach pecherza i drog moczowych.

Znaczne ilosci wielonienasyconych kwasow ttuszczowych
pomagajg takze w regulacji poziomu cholesterolu i zapobie-
ganiu miazdzycy.

Od dawna olej z nasion dyni jest uwazany za Srodek
o dziataniu przeciwpasozytniczym dzieki zawartym w nim
w skondensowanej formie zwigzkom czynnym tzw. kukurbi-
tacynom.

Ttoczony na zimno olej z pestek dyni, powinnismy spozy-
wac rowniez na zimno. Mozna go jesc¢ solo (zwykle zaleca sie
okoto 1-2 tyzek na dzien dla osoby dorostej), albo jako dodatek.
Ze wzgledu na orzechowy aromat pasuje zaréwno do potraw
i produktéw stonych (np. zup, satatek, seréw, soséw), jak
i deseréw (np. lodow).

Aby jak najdtuzej zachowat swoje wtasciwosci najlepiej
przechowywaé qo w chfodnym miejscu, np. lodoéwce.
Najlepiej zuzyé go w przecigqu 3 miesiecy od otwarcia
butelki.
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L 0 M AZY www.facebook.com/pages/Gminny-Osrodek-Kultury-w-tomazach GBP LOMAZY

GMINNA BIBLIOTEKA ZAPRASZA
Wiecej informac;ji na:

Facebook - Gminna Biblioteka Publiczna w tomazach
Strona internetowa - www.lomazy.naszabiblioteka.com

GOK w remoncie

Trwa przebudowa budynku GOK. W ostatnich tygodniach
zakonczono prace rozbiorkowe, wykonano takze konstrukcje
nowego dachu. Trwajg roboty budowlane, m.in. do wymiany
sg podtogi na poddaszu i pierwszym pietrze, jak roéwniez
instalacja elektryczna i sanitarna. Do wykonania jest takze
elewacja budynku.

Koszt inwestycji to 1 209 272,96 zt, w tym 85% dofinansowania
z RPO Wojewddztwa Lubelskiego. Dochodzi do tego zakup
wyposazenia za ok. 100 000 zt.

Przypominamy:

- na czas trwania prac budowlanych wypozyczanie ksigzek
zostato zawieszone do odwotania;

- dziatalnos¢ GOK jest prowadzona w budynku Zespotu
Szkét - sala nr. 14. Wejscie od strony hali sportowej przy
ulicy Podrzecznej.

Kontakt: GOK - 662 563 516, GBP - 600 390 344

Wyslij kartke

Konkurs fotograficzny

»Wyslij kartke w przysztosé
z gminy Lomazy 2018

Patronat - Wajt Gminy Lomazy

I. Organizatorzy konkursu

- Gminna Biblioteka Publiczna i Gminny Osrodek
Kultury w Lomazach.

II. Uczestnicy

- mieszkanicy gminy Lomazy

II1. Cele konkursu

1. Upamietnienie bogactwa kulturowego i historycznego
gminy Lomazy: 100-lecie odzyskania niepodleglosci i 450-
lecie nadania praw miejskich miejscowosci L.omazy.

2. Budzenie zainteresowan przyroda, architektura

i otoczeniem wlasnego regionu.

3. Rozwijanie wrazliwosci artystycznej i ekologiczne;j.

4. Rozpowszechnianie idei fotografowania jako aktywne;j
formy spedzania wolnego czasu.

5. Rozwijanie kreatywnosci i twérczej wyobrazni
mieszkancéw gminy.

IV. Zasady ogélne

1. Przedmiotem konkursu sa prace fotograficzne,
wykonane samodzielnie, bedace oryginalami.

2. Zdjecie nalezy opisaé drukowanymi literami, podaé
tytul pracy, imie i nazwisko, adres autora oraz numer
telefonu.

3. Autorzy prac sporzadzaja o§wiadczenie o posiadaniu
praw autorskich do oddanych prac oraz zgode na
przetwarzanie danych osobowych zgodnie z zalacznikiem
do niniejszego regulaminu.

4. Prace nie bedq zwracane.

5. Z nagrodzonych i wyréznionych prac zostanie
zorganizowana wystawa oraz zostana one umieszczone
na profilach spolecznosciowych.

V. Zasady szczegolowe

1. Wykonanie jednej fotografii w wersji kolorowej

o formacie 20x30 mm.

2. Jezeli na fotografii konkursowej znajduje sie
wizerunek czlowieka, uczestnik oddajac fotografie
zapewnia, ze osoba ta wyrazila zgode na publikacje.
3. Regulamin i karta zgloszenia dostepne na stronie
portali spolecznosciowych.

VI. Termin

1. Prace wykonane zgodnie z wymogami organizatoréw
nalezy przekazaé osobiscie do dnia 15.09.2018 r.

2. Prace przyjmowane beda w sali numer 14, wejscie od
hali sportowej Zespotu Szkét w Lomazach, ul.
Podrzeczna.

VIIL. Ogloszenie wynikéw i nagrody

1. Oceny prac dokona jury powolane przez
organizatoréw .

2. O wynikach konkursu uczestnicy zostana
poinformowani telefonicznie.

3. Zwyciezcy otrzymaja nagrody rzeczowe.
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WAKACJE 2018

Zajecia na tegoroczne, konczace sie juz wakacje przygotowali wspoélnie - Gminny Osrodek Kultury i Gminna Biblio-
teka Publiczna w Ltomazach. Obie instytucje, ze wzgledu na remont swojej siedziby, mogty realizowaé¢ wakacyjne
zadania tylko w plenerze. Na tej stronie, ze wszystkich zrealizowanych zajeé¢, prezentujemy tylko niektére.

Rowerem wsréd pol i kwiatow

4 lipca odbyta sie wycieczka rowerowa - ,,Dzieje tomaz
wsrod pdl i kwiatéw’. Miata ona na celu ukazanie piekna
naszych rodzinnych miejscowosci oraz upamietnienie 100.
rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci. Ponad
dwudziestoosobowa grupa wyruszyta z tomaz polnymi,
kretymi drogami do Muzeum Wsi w Studziance. Tam
uczestnicy zapoznali sie z wytworami kultury minionego
stulecia. Po muzeum oprowadzat wiasciciel - Mieczystaw
Jézefaciuk. Po zwiedzaniu przyszedt czas na integracyjne
gry i zabawy, doskonalenie umiejetnosci strzelania z tuku,
ognisko oraz poczestunek przygotowany przez pp.
Joézefaciukéw. Wycieczka rowerowa dostarczyta duzo
radosci i byta swoistg lekcjg lokalnej historii.

Wiosenny wiatr

W ramach urozmaicenia aktywnego wypoczynku waka-
cyjnego dzieci i mtodziezy animatorzy zorganizowali
wycieczke do Osrodka Sportu i Rekreacji ,Wiosenny
Wiatr” w Woskrzenicach Matych. W otoczeniu wczesno-
Sredniowiecznego grodziska uczestnicy korzystali z wielu
atrakcji: parku linowego, wiszgcych mostow, $Sciany
wspinaczkowej, rownowazni ruchomych. Bardzo duzym
powodzeniem cieszyt sie zjazd tyrolski na linie.

Wiasciciele osrodka pp. Elzbieta i Mariusz Kolenda w inte-
resujgcy sposob przekazali wiedze o koniach, turystyce
konnej, przyrodzie oraz historii Polski. Wszyscy uczestnicy
mieli mozliwo$¢ przejazdzki konnej. Swietne zabawy zakon-
czono wspolnym ogniskiem, przy ktorym kazdy moégt upiec
kietbaske i odpoczaé.

Kino plenerowe

Poniewaz pogoda w tym roku dopisata wiec nie byto
problemoéw z umiejscowieniem seanséw wakacyjnego kina
plenerowego. Byly trzy seanse, dwa w tomazach, jeden
w Huszczy. Na terenie parku przy placu Jagielloriskim
amatorzy kina obejrzeli: 28 czerwca — polskg komedie
,Pienigdze to nie wszystko”, a 11 lipca amerykanski thriller
,Dziewczyna z pociggu”. Z kolei w Huszczy, 8 sierpnia na
przyszkolnym placu, odbyta sie projekcja francuskiego
filmu animowanego ,Kumple z dzungli”.

Warsztaty balonowe

Te zajecia odbyly sie 25.07 w tfomaskim parku, przy scenie.
Prowadzit je znany dzieciom DJ Fantomasz. Uczyt je, jak
mozna wykorzysta¢ podtuzne balony, co w rezultacie
odpowiedniego ich skrecania mozna wykona¢. A mozna
bardzo wiele, bo rézne zwierzeta, niemal cate zoo i oczy-
wiscie duzo réznych rzeczy. Zatem dzieci, te starsze i te
miodsze, z petnym zaangazowaniem skrecaty swoje
balony na rézne sposoby. Ta radosna i twércza zabawa
rozbudzita wyobraznie wszystkich w nig zaangazowanych.
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tOMAZY DLA NIEPODLEGLE)

Setng rocznice odzyskania niepodlegtosci przez Polske GOK
i Biblioteka Publiczna uczcity organizujgc 1 sierpnia z udziatem
dzieci gry i zabawy w przestrzeni ulicznej naszej miejscowosci.
Gtéwnym celem byto uswiadomienie dzieciom - czym jest
wolnos¢.

Akcentem, nadajacym wyraz patriotyczny wydarzeniu byty

znicze, zapalane przy tomaskich pomnikach upamietniajgcych
walczgcych o naszg wolnosé.

W trakcie zabawy, grupa dzieci odwiedzita wéjta Jerzego
Czyzewskiego, ktory przyblizyt im historie omaz minionych
lat. Kazdy uczestnik zostat udekorowany kokardg narodowa,
bedgcg patriotycznym symbolem Polakéw. Podzielone na
dwie grupy dzieci wyruszyty w teren, by realizowaé¢ kolejne
zadania. Wykonaly je z zaangazowaniem i przyjemnoscig.

Po zakonczonych zmaganiach uczestnicy otrzymali lody
ufundowane przez organizatorow.

MONOGRAFIA

W 2018 r. obchodzimy jubileusz 450 — lecia nadania praw
miejskich miejscowosci tomazy. Na te okolicznos¢ m.in.
byt organizowany 8 lipca specjalny koncert. Rowniez z tej
samej okazji zostanie wydana Monografia gminy Lomazy,
ktéra ukaze sie w grudniu tego roku. Na realizacje tego
wydawnictwa gmina pozyskata pienigdze poprzez wniosek
0 przyznanie pomocy, ztozony w BLGD w ramach naboru
do finansowania operacji w zakresie tematycznym ,Dziatania
promujgce obszar LSR”, co skutkowato podpisaniem w dniu
08.02.2018 r. umowy pomiedzy Gming tomazy a Samorza-
dem Wojewddztwa Lubelskiego w Lublinie.

Celem przedsiewziecia jest stworzenie obrazu historii,

tradycji i kultury spotecznej gminy tomazy, a takze wzrost
Swiadomosci spotecznosci lokalnej w temacie wtasne;j
historii.

W publikacji zostanie odstoniete bogactwo historyczne
tych ziem i spotecznosci lokalnej od czaséw najdawniejszych
do wspotczesnosci. Obejmie wiele obszaréw zycia spotecz-
nego, potozenie geograficzne, przyrode, wydarzenia
polityczne w podziale na poszczegdlne okresy historyczne,
gospodarke, kulture, tradycje, sport oraz okresli wybitnych
mieszkancow. Publikacja udostepniana bedzie nieodptatnie,
a jej naktad wyniesie 300 egz. Catkowita wartos¢ projektu
wyniesie 50 274 zi.

BEDA NOWE INSTRUMENTY

19 lipca tego roku OSP w tomazach podpisata umowe
z Samorzadem Wojewddztwa Lubelskiego w Lublinie
0 przyznanie pomocy ha zakup instrumentéw muzycznych.
Whniosek na realizacje przedsiewzigcia zostat ztozony
w BLGD w ramach naboru do finansowania operacji
w zakresie tematycznym ,Dziatania na rzecz zachowania
tozsamoS$ci lokalnej obszaru LSR”.

A wszystko to w obszarze poddziatania 19.2 ,Wsparcie
na wdrazanie operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego
kierowanego przez spotecznos$c¢” objetego PROW na lata
2014 — 2020. Catkowita wartos¢ projektu: 53 600,00 zt.
Przyznana kwota pomocy to 53 600,00 zt czyli 100%.

Celem tego przedsiewziecia jest promocja regionu oraz
poszerzenie dziatalnosci orkiestry w obszarze objetym
LSR (Lokalng Strategiag Rozwoju).



12

lipiec-sierpien 2018

ogomadéie dfrony

Stowarzyszenie ‘Spoleczno Kulturalne w Koszolach

FITLOKA

o ",RADOSC DZECIOM”

W dniach 23-24 czerwca (start w sobote o g. 9.00, zakon-
czenie w niedziele ok g.16.00) Stowarzyszenie TLOKA z Koszot
zorganizowato wspdlnie z Anng Szczepaniuk i jej "Tropem
Natury" "Warsztaty przyrodniczo-surwiwalowe". Organizatorzy
tak zachecali do uczestnictwa w tym wydarzeniu.

- Jesli chcesz w gronie kobiet spedzi¢ weekend blisko natury,
poczuc otaczajgcg cie przyrode, sprobowac dzikich, jadalnych
roslin oraz nauczy¢ sie podstawowych technik przetrwania
i spedzi¢ noc w lesie...Te warsztaty sg dla Ciebie! Razem
pojdziemy w las, razem bedziemy gotowaty, uczyty sie i sie-
dziaty przy ognisku z herbatg (...).

Tak swoje wrazenia o warsztatach, po ich zakonczeniu,
opisata na Facebooku jedna z ich uczestniczek.

- To byt niesamowity czas ! W gronie 10 kobiet i 13 dzieci (!!!)
odkrywali$my na nowo radosci prostego zycia, uczylismy sie
Jjakie wspaniate dary ma dla nas las i tgka. Wedrowalismy
wiele kilometrow, wszyscy byli bardzo dzielni i pogodni, mimo

TtOKA NABRAtA ROZPEDU

warunkéw atmosferycznych, ktére nas nie rozpieszczaty.
A przygotowywane w przyjaznej atmosferze positki byty prze-
pyszne. Byto cudownie! Wspaniale i na dziko rozpoczeliSmy
wakacje.

—__y

Odkad stowarzyszenie TLOKA otrzymato budynek po szkole
w swoje wiadanie, na rzecz zorganizowania Szkoty Relacji
i Edukacji Regionalnej w Koszotach zaczeto sie dzia¢. Jego
cztonkowie zakasali rekawy i rozpoczeli wspdolnymi sitami,
z zaangazowaniem, pozyskany budynek remontowac i tak
urzadzac, by mozna byto w przyjaznych warunkach realizowaé
w nim swoje pomysty na rozmaite imprezy dla dorostych

i dzieci. Pozyskiwali i pozyskujg nadal (oczywiscie bezptatnie)
rozmaite przemioty i rzeczy, (np. dary w postaci mebli, farb do
odnawiania, materiatbw do zaje¢, ksigzek) od firm i osob
prywatnych.

Nalezy pogratulowa¢ mieszkancom Koszot takiej pasji i zaan-
gazowania i stawia¢ ich postawe jako wzér do nasladowania
dla innych miejscowosci.

Na terenie Szkoty Relacji i Edukacji Regionalnej, pod patrona-
tem Wéjta, byly organizowane wakacyjne zajecia dla dzieci
“Lato na wsi”. W okreslone dni dzieci uczestniczyty w zaje-
ciach edukacyjno-profilaktycznych, sportowo-zdrowotnych
i rekreacyjnych oraz plastyczno-technicznych, w ramach
ktorych mogty wykazac sie swym talentem artystycznym pod-
czas konkursu plastycznego "Moje wakacje na wsi".

Ten wakacyjny program zakonhczyty wspoélne zabawy przy og-
nisku.

Dzieki wspotpracy Stowarzyszenia Spoteczno-Kulturalnego
TLOKA i Fundacji Dziesie¢ Talentéw udato sie zorganizowac
w niedziele 29.07 projekt filmowy pn. "Letni Kadr".

W budynku szkolnym odbyta sie projekcja bajki dla dzieci pt.
“Byty sobie cztowieki”, a dla dorostych, tym razem na placu
szkolnym, wieczorem zostat wyswietlony polski film "Wyklety".
A w miedzyczasie - tj.od ok.g. 17.30 do 21.00 byto ognisko
i pieczone kietbaski, odpoczynek na zielonym terenie osrodka

oraz integrowanie sie. materiaty - Facebook / TEOKA
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Postawili na rodzine

W niedziele 5 sierpnia w parku przy Placu Jagiellonskim odbyt sie Piknik Rodzinny zorganizowany w ramach kampanii
»,Postaw na Rodzine”. Juz po raz dziewigty zgromadzit on licznych mieszkancow i gosci. Bawily sie dzieci, mtodziez, dorosli.
Ideg festynu bylo promowanie zdrowego stylu zycia, zorganizowanie alternatywnej formy spedzenia wolnego czasu
poprzez wspolng zabawe, poprawienie relacji z bliskimi, promowanie pozytywnego obrazu rodziny, zaciesnianie wiezi
miedzypokoleniowej. Realizujagc Kampanie ,,Postaw na Rodzine” organizatorzy festynu chcieli zwréci¢ uwage na fakt, iz to
rodzina jest najmniejszg komoérka lokalnej spotecznosci, ktéra ma wplyw na proces wychowania i ksztattowania mtodego
pokolenia, a gtléwnym jej zadaniem jest zapewnienie swoim cztonkom poczucia bezpieczenstwa, stabilnosci i oparcia.

1.1

Otwarcia festynu dokonat wojt Jerzy Czyzewski wraz ze starostg
bialskim Mariuszem Filipiukiem oraz przewodniczgcg GKRPA Monikg

Gfowacka.

W czasie imprezy Matopolskie Centrum Profilaktyki przeprowa-
dzito konkursy o tematyce zagrozen od alkoholu, nikotyny,
narkotykéw i dopalaczy. Wziety w nich udziat dzieci i mtodziez
w dwéch kategoriach wiekowych. Dodatkowo w namiocie
edukacyjnym mozna byto przy uzyciu alkogogli zobaczy¢ swiat
wzrokiem osoby bedgcej pod wptywem alkoholu i zbadaé swojg
sprawnos¢ fizyczng. W nagrode kazdy uczestnik otrzymat
bransoletke informujgcg o zagrozeniach i balony. Trenerzy
przedstawili probki podstawowych narkotykéw.

Kolejnym punktem programu byto przedstawienie swiadectw
uzaleznienh przez osoby z grupy wsparcia Al-Anon i AA.

Duzym zainteresowaniem cieszyty sie programy zdrowotne.
W punkcie medycznym mozna byto dokona¢ zapisow na
mammografie (badanie piersi) dla kobiet w wieku 50-69 lat
z powiatu bialskiego, a takze na badanie stuchu i konsultacje
protetyczng z firmg ,Stuch-Med.”

Czes¢ rozrywkowg pikniku rozpoczat iluzjonista Mateusz
Zalewski wprowadzajgc wszystkich zebranych w $wiat magii
i iluzji. Zarowno dzieci jak i dorosli brali czynny udziat w tym
niesamowitym pokazie.

Z kolei duzg dawke humoru zapewnit mieszkancom nasze;j
gminy kabaret Frijo.

Festyn zakonczyt sie loterig fantowag z nagrodami oraz dys-
kotekg pod gwiazdami z DJ Fantomaszem.

Zdjecia - Agnieszka Horaczyriska

Organizatorzy - Wéjt Gminy tomazy i Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Dla wszystkich gtodnych uczestnikéw festynu organizatorzy przygoto-
wali gorgce Kietbaski i stodycze.

Regionalne Centrum .
wa i Krwiolecznictwa w Lublinie | [*!i

Podczas festynu, po raz czwarty, odbyta sie akcja honorowego odda-
wania krwi pod hastem ,,100 litréow krwi na 100-lecie niepodlegtosci®.
Akcje zbiérki krwi wspierat w tym roku starosta bialski Mariusz Filipiuk.
W pojazdach, przy Urzedzie Gminy, uczestnicy mogli dokona¢ reje-
stracji. W akcji udziat wzieto 25 0séb.

W trakcie festynu dzieci braty udziat w zabawach z nagrodami z DJ
Fantomaszem, bawily sie na dmuchancach, samochodach na
akumulator, duzej trampolinie. Mogty takze zwiedzi¢ woz strazacki
OSP tomazy, odby¢ przejazdzke na koniach ze stajni ,Bogdanéwka’”,
Jjesc¢ lody sponsorowane przez tomaskie Stowarzyszenie Rozwoju.

e / e \

Najwiekszym zainteresowaniem cieszyty 2 stanowiska wirtualnej
rzeczywistosci: GOGLE HTC VIVE i GOGLE HTC OculusRift, gdzie
wirtualnie a zarazem bardzo realistycznie mozna byto odbyc¢ skok na
bungee, wedréwke po dnie morza, lot statkiem kosmicznym, przeje-
chac sie kolejkg gorska lub spotkac sie z dinozaurami.

Elementy zabawy tgczyty sie z edukacjg profilaktyczng, a widzowie
mogli cieszy¢ sie roznymi formami zaprezentowanej tworczosci.

Organizatorzy zachecali do zapiséw na kurs obstugi komputera
w ramach projektu ,Rozwdj kompetencji cyfrowych mieszkaricow
gmin Polski Potudniowo-Wschodniej”, realizowany w ramach
Dziatania 3.1 ,Dziatania szkoleniowe na rzecz rozwoju kompetencji
cyfrowych” Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa na lata 2014-2020.
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TATARSKI PIKNIK

14 i 15 lipca, jak co roku w Studziance, odbyto sie Spotkanie z Kulturg Tatarska i Regionalng. Byta to dziesiata, jubile-
uszowa edycja tej imprezy. Pomimo niesprzyjajacej pogody wydarzenie zgromadzitlo prawdziwe tlumy. Spotkanie
zorganizowane zostalo przez Stowarzyszenie Rozwoju Miejscowosci Studzianka, Urzad Gminy w tomazach, OSP
Studzianka oraz mieszkancéw wsi pod przewodnictwem soltysa Dariusza Kukawskiego.

Bieg gtéwny Tatarska Pigtka. Na pierwszym planie z numerem 53
zwyciezca Marek Jaroszuk

Impreza rozpoczefa sie w sobote. Przez caly dzien mozna
bylo zwiedza¢ Muzeum Wsi Podlaskiej pp. Jézefaciukoéw,
a po potudniu wzig¢ udziat w warsztatach i grach tuczniczych.
Jak zwykle zajecia te cieszyly sie szczegdlng popularnoscig
wsrod dzieci i mtodziezy.

Niedzielne obchody rozpoczety sie od otwarcia biura zawo-
dow przed biegami w ramach VIII Tatarskiej Pigtki. Nastepnie
wspolnie udaliSmy sie na cmentarz tatarski. Po nekropolii
zwiedzajgcych oprowadzit prezes SRMS tukasz Weda oraz
wolontariusze ubrani w tradycyjne stroje tatarskich tucznikow.
Dla zwiedzajgcych udostepniono tatarskg wystawe. Ponadto
wyeksponowano 10 lat dziatalnosci Stowarzyszenia Rozwoju
Miejscowosci Studzianka.

Kolejnym punktem programu byly zawody biegowe ,VII
Tatarskie Bieganie”. To wiasnie zawody sportowe jak zawsze
cieszyty sie najwiekszym zainteresowaniem. Zmagania
rozpoczety sie od konkurencji dla najmtodszych. Dzieci konku-
rowaty ze sobg w IV kategoriach wiekowych. Na dystansie 300
metréw w kategorii dziewczat ,Mafe Nadzieje” | miejsce zajeta
Hanna tabedzka (Jelenia Géra), a trzecie Karolina Kowalenko
(Studzianka). Wsrod chtopcow wygrat Michat Szysz.

Na dystansie 500 metréw w kat. dziewczat w ,Biegu
Szkolniaka” wygrata Lena Rzymowska (Zalesie), a w grupie
chtopcow Jan Jaroszewicz z Potosek. Na dystansie 1000m
wygrata Inna Zakariashrili z Biatej Podlaskiej, drugie miejsce
zajeta Karolina Chotkowska z tomaz. Ws$rdéd chtopcow
dystans 1 km najszybciej przebiegt Barttomiej Kur z Lomaz.
Trzeci byt Sebastian Rozwadowski ze Studzianki. Po zawodach
dla najmtodszych odbyto sie uroczyste wreczenie nagréd dla
zawodnikéw i zawodniczek z trzech pierwszych miejsc.

Kolejng konkurencjg sportowg byt marsz Nordic Walking
na 5,28 km. Do startu w tej konkurencji staneto ponad 50
wielbicieli biegow z kijkami. Najszybszy okazat sie Pawet
Jagieta z Biatej Podlaskiej, ktory do mety dotart w czasie 32
min. i 34 sek. Wsérdd kobiet najlepsza okazata sie Katarzyna
Jendruchniewicz z Miedzyrzeca Podlaskiego (czas 36:51).
Najszybszym z mieszkancow gminy tomazy byt Krzysztof
Kowalewski ze Studzianki zajmujac 17 miejsce (czas 37:33).
Wiestaw Weda uplasowat sie na kolejnym miejscu.

Przygotowania do startu w Tatarskim Turnieju Rodzinnym

Po zmaganiach kijkarzy przyszedt czas na najbardziej
wyczekiwang i cieszgcag sie najwiekszym zainteresowaniem
konkurencje — bieg gtéwny , VIl Tatarska Pigtka” na dystansie
5,28 km. Wystartowato w nim 93 zawodnikéw. Najwyzsze
miejsce na podium zdobyt faworyt i zwyciezca z zesziego
roku — Marek Jaroszuk z tomaz. Do mety dotart w czasie 18
minut 14 sekund. Wsréd kobiet najszybsza byta Katarzyna
Pajdosz z Biatej Podlaskiej (22:27). Najszybszym z gminy
tomazy zostat oczywiscie Marek Jaroszuk, drugi byt Adrian
Stanilewicz z Bielan (20:12) a trzeci Tomasz Krywczuk ze
Studzianki (21:38). Wsréd kobiet najszybszg mieszkanka
gminy tomazy zostata Justyna Bajkowska z tomaz (25:20)
przed Magdaleng Kociuk z Huszczy (29:52). Najszybszym
mieszkanncem Studzianki byt Tomasz Krywczuk przed
tukaszem Lewczukiem i Tomaszem Kowalewskim. Wszyscy
startujgcy w biegach zawodnicy zostali na mecie nagrodzeni
pamigtkowymi medalami.

Po zmaganiach biegowych odbyt sie VIII Tatarski Turniej
Rodzinny. Cztery druzyny rywalizowaty ze sobg w tatarskich
konkurencjach: rzucie strzatg, biegu po strzaty z kotczanem,
strzelaniu z tuku i rzucie podkowag. Woygrata rodzina
Softysiakéw, drugie miejsce przypadto rodzinie Szpurdw,
trzecie Borkusewiczom, a czwarte Jasinskim. Impreza zakon-
czyta sie uroczystym wreczeniem pucharow oraz nagréd
z rgk wojta Jerzego Czyzewskiego. Zwyciezcy poszczegolnych
kategorii otrzymali takze sekacze.

Tegoroczng impreze wsparli: Biuro Podrézy Mario Presto
Mariusz Burdzyluk, Bank Spoétdzielczy w tomazach, Gminna
Spotdzielnia SCh w tomazach, Urzgd Gminy w tomazach
w ramach zadania zleconego, Marian Serhej (tomazy),
Agnieszka i Marek Wilbik (Studzianka), Artur Romaniuk -
Akademia Taekwon-do Virtus, Dariusz Kukawski DARMIX
(Studzianka), Mirostawa Brodacka (Studzianka), wolontariusze
z tomaz, Ortela Krélewskiego, Potosek, Piszczaca, Biatej Podl.
oraz Studzianki.

Dziekujemy wszystkim uczestnikom oraz osobom, instytucjom
i firmom, ktére pomogty w organizacji imprezy.

tekst - Matgorzata Maksymiuk [ (skroty redakcji)
zdjecia - Andrzej Jedryczkowski
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Stowarzyszenie w szkole

Stowarzyszenie Rozwoju Miejscowosci Studzianka zwrdcito
sie do Urzedu Gminy z wnioskiem o uzyczenie budynku
poszkolnego w Studziance. Wéjt wspodlnie z radg gminy
podjeli decyzje jednogtosnie. Szkota zostata przekazana
na okres 5 lat, 6 lipca 2018 r. podpisano umowe uzyczenia.

- Bardzo sie ciesze, ze mamy mieszkarncow tak pomysto-
wych i z zapatem, ktérzy chcg sie angazowac. Naszym
zadaniem jest wychodzenie naprzeciw wszelkim inicjatywom
mieszkancow oraz grup dziatajgcych na terenie gminy -
mowi wojt J. Czyzewski.

Budynek zostat przekazany z wytgcznym przeznacze-
niem na prowadzenie przez Stowarzyszenie dziatalnosci
statutowej. Umowa zaktada bezptatne uzywanie nierucho-
mosci wraz z budynkiem poszkolnym i magazynowym
0 powierzchni blisko 12 aréw. Stowarzyszenie zobowigzato
sie ponosi¢ zwykte koszty utrzymania i eksploatacji budynku.

Na poczagtku tego roku na podobnych zasadach zostat
przekazany budynek poszkolny w Koszotach Stowarzy-
szeniu Spoteczno-Kulturalnym ,Ttoka”.

Stowarzyszenie w budynku poszkolnym w Studziance
zamierza:
- stworzy¢ biblioteke i czytelnie z publikacjami,
- udostepnia¢ wystawy i tworzy¢ nowe,
- stworzy¢ miejsca noclegowe na zielone szkoty,
- emitowac filmy promocyjne i audycje radiowe o tematyce
tatarskiej oraz regionie,
- prowadzi¢ warsztaty rekodzieta tradycyjnego, ceramiki,
kuchni tatarskiej i regionalne;j,
- stworzy¢ punkt z pamigtkami,
- stworzy¢ archiwum Stowarzyszenia,

Stowarzyszenie Rozwoju Miejscowosci Studzianka,
ktére w tym roku obchodzito jubileusz 10-lecia swego
istnienia, to jedno z najprezniej dziatajgcych na terenie
naszej gminy stowarzyszen.

Jubileuszowa taweczka

Jak wiadomo Rada Gminy tomazy ustanowita rok 2018
Rokiem Jubileuszu 100-lecia odzyskania przez Polske
niepodlegtosci i Rokiem 450-lecia nadania praw miejskich
tomazom. W zwigzku z tym postanowiono sprawi¢
niespodzianke dla wszystkich miejscowosci w gminie.
Kazdej z nich bedzie przekazana taweczka, ktéra zostanie
umieszczona w centralnym miejscu: przy remizie czy
innych charakterystycznych punktach. Na faweczkach jest
wygrawerowany napis: tomazy 2018 oraz 100-lecie odzys-
kania niepodlegfosci i 450-lecie nadania praw miejskich.

To pomyst, aby mieszkarcy mogli usigs¢ z sgsiadami
i powspominac przeszto$¢ i pomyslec¢ o przyszitosci!

Nic nie stoi na przeszkodzie, by mogty korzystac¢ z tawek
takze pary zakochanych, myslacych raczej o przysziosci.

W czeéci miejscowosci ten okolicznosciowy mebel zostat
juz zainstalowany, do pozostatych trafi niebawem.

Prawo towieckie 2018

10 sierpnia 2018 r. weszta w zycie kolejna nowelizacja
ustawy o prawie fowieckim. Zgodnie z nowymi przepisami
zamiast pracownika urzedu gminy lub softysa w sktad
zespotu szacujgcego ma wejs¢ przedstawiciel osrodka
doradztwa rolniczego (ODR).

Rolnik bedzie musiat sktada¢ wniosek o szacowanie
szkdéd towieckich do dzierzawcy albo zarzadcy obwodu
towieckiego, czyli przewaznie do kota towieckiego. Przed-
stawiciel kota bedzie miat réwniez obowigzek sporzgdzic¢
protokét z ogledzin oraz z szacowania ostatecznego. To do
obowigzku mysliwego bedzie nalezato tez okreslenie
terminu ogledzin lub szacowania i poinformowanie o nim
rolnika oraz przedstawiciela ODR-u.

Jednak taka informacja musi by¢ przekazana w terminie do
3 dni od ztozenia przez rolnika wniosku o oszacowanie
szkody towieckie;.

Co istotne, jedyng osobg niezbedng do przeprowadzenia
szacowania lub ogledzin jest reprezentant kotfa fowieckiego.
Jesli na szacowaniu nie pojawi sie witasciciel pola lub
pracownik ODR-u, to nie wstrzyma to szacowania szkéd.

Po zmianie Prawa fowieckiego, wniosek o oszacowanie
szkod towieckich rolnik bedzie sktada¢ do kota towieckiego.
Dzierzawca albo zarzadca obwodu towieckiego bedzie miat
30 dni od dnia sporzgdzenia protokotu z szacowania osta-
tecznego, od ktérego nie wniesiono odwotania, na wypfate
odszkodowania rolnikowi. Jednak zaréwno koto, jak i gospo-
darz mogg sie odwota¢ od ustalen zespotu szacujgcego do
nadlesniczego.
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Pitka nozna Nowy zarzad NIWY

23 lipca 2018 r. na walnym zebraniu cztonkéw
Gminnego Ludowego Klubu Sportowo-
Turystycznego NIWA zostat wybrany nowy
zarzad w sktadzie:

Jarostaw Dubikowski - prezes zarzadu
Roman Bankowski - sekretarz
Jarostaw UScinski - zastepca prezesa
Artur Polubiec - zastepca prezesa
Ireneusz Korszen - cztonek zarzadu
Krzysztof Mielnik - cztonek zarzgdu

Gratulujemy i zyczymy wielu sukcesow!

fot. Roman Laszuk / Podlasiak

Taekwon-Do XXXI Mistrzostwa Polski Seniorow w Taekwon - Do ITF
T g s TRyeL
W dniach 25 - 27 maja 2018 roku odbyly sie w Ktobucku XXXI Mistrzo- i ® Ti)

stwa Polski Senioréw w Taekwon - Do ITF zorganizowane przez Polski rox i i e “
Zwigzek Taekwon-Do. iy :

Na starcie zawodéw staneto 166 zawodnikéw z 28 klubéw z catej Polski.

Monika Chwalewska przywiozta z nich dwa medale. Srebrny i tytut b
wicemistrzyni Polski senioréw w uktadach Il Dan oraz drugi, tym razem - >/
brazowy, w walkach kat. -68 kg. L

v

Triathlon

Inaugurujgca tegoroczny cykl Triathlon Series impreza odbyta sie
w niedziele (22 lipca) w Brodnicy, nad jeziorem Niskie Brodno,
a zawodnicy, ktorzy zdecydowali sie na start mieli do wyboru
jeden z trzech dystansow: 1/2 IM, 1/4 IM oraz najkrotszy — 1/8 IM
(0,475 km - 22,5 km - 5,275 km). i
Wsrdd kobiet na dystansie 1/8 IM zwyciezyta, pochodzaca
z Huszczy, Wioletta Jarocka (klub Tri Level, 01:16:59), druga
uzyskata czas o 5 minut stabszy. Jak stwierdzit trener - Wiola E
wykosita konkurentki, zeby nie powiedzie¢ - zgniotta je na miazge.

Dla wyjasnienia: triatlon (gr. #70jboj) — wszechstronna dyscyplina |
sportowa bedaca kombinacja ptywania, kolarstwa i biegania.
Zawodnik kolejno plynie, jedzie na rowerze i biegnie, a czas

koncowy obejmuje rowniez zmiang stroju i sprzetu sportowego.

Dystans olimpijski (standard): 1,5 km ptywania / 40 km jazdy

rowerem / 10 km biegu.
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